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MEMORIAL DESCRITIVO DE ENGENHARIA
1. INTRODUGAO
Este Memorial Descritivo de Engenharia tem como objetivo detalhar os servigos a serem
executados para a implantagao e adequacao
de estacionamentos em vias urbanas do municipio de Sinop/MT. O presente documento
visa nortear a execugao dos servigos poscontratagao,
estabelecendo as diretrizes técnicas, métodos executivos, insumos e composi¢des, bem
como as normas técnicas
aplicaveis, garantindo a qualidade, a seguranga e a conformidade com os projetos e
especificagées da Secretaria Municipal de Obras
e Servicos Urbanos.
Todos os servigos serao acompanhados e fiscalizados pela Secretaria Municipal de Obras
e Servicos Urbanos de Sinop/MT, que
garantira o cumprimento das especificagdes técnicas e normativas aqui estabelecidas.

2. OBJETIVO

O objetivo principal deste memorial é fornecer um detalhamento técnico aprofundado de
cada item de servigo constante na planilha

orgcamentaria analitica, incluindo os métodos de execugdo, os materiais e equipamentos
envolvidos, a mao de obra necessaria e as

referéncias normativas pertinentes. Busca-se, assim, assegurar a padronizagdo e a
exceléncia na execucio das obras de

infraestrutura urbana, especialmente no que tange a criagdo e melhoria de
estacionamentos e elementos de acessibilidade.

3. LOCALIZAGAO

Os servicos serdao executados em diversas vias urbanas do municipio de Sinop/MT,
conforme projetos especificos e ordens de servigo

emitidas pela Secretaria Municipal de Obras e Servigos Urbanos.

4. NORMAS DE REFERENCIA

A execucao de todos os servigos devera seguir rigorosamente as normas técnicas da
Associagao Brasileira de Normas Técnicas

(ABNT), as especificacdes do Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes
(DNIT), as resolugdes do Conselho Nacional do

Meio Ambiente (CONAMA) e as Normas Regulamentadoras (NRs) do Ministério do
Trabalho e Emprego, além de outras legislagcdes

pertinentes. As principais normas aplicaveis a cada servico serdo citadas em seus
respectivos itens.

5. DETALHAMENTO DOS SERVICOS

Os servigos estao divididos em dois grupos principais: aqueles que contemplam materiais e
servigos (Grupo 1.0) e aqueles que se

referem predominantemente 8 méo de obra (Grupo 2.0).

5.1. PINTURA DE MEIO-FIO COM TINTA BRANCA A BASE DE CAL (CAIAGAO)
Composicao SINAPI: 102498

Descrigao: Este servigo consiste na aplicagdo de tinta branca a base de cal (caiagdo) em
meio-fios, com o objetivo de demarcar e

sinalizar as bordas das vias e estacionamentos. A caiagcdo proporciona um acabamento
estético e funcional, contribuindo para a

seguranga viaria e a organizagao do espacgo urbano.

Método Executivo:

1. Preparagao da Superficie: A superficie do meio-fio deve ser previamente limpa,
removendo-se poeira, terra, residuos soltos,

musgos, eflorescéncias e qualquer material que possa comprometer a aderéncia da tinta. A



limpeza pode ser realizada com

escovas, jatos d’agua ou raspagem, conforme a necessidade [1].

2. Preparo da Tinta: A tinta a base de cal deve ser preparada conforme as
recomendacgdes do fabricante, utilizando cal hidratada de

boa qualidade e agua. A mistura deve ser homogénea e na consisténcia adequada para
aplicagao, evitando-se excesso de agua

gue possa causar escorrimento ou falta de agua que dificulte a aplicagao [2].

3. Aplicagao: A aplicagao da tinta deve ser feita de forma manual, utilizando pincéis ou
rolos, por pintores e serventes qualificados.

Devem ser aplicadas no minimo duas demaos, com intervalo de tempo suficiente para a
secagem da demé&o anterior, garantindo

uma cobertura uniforme e duradoura. A pintura deve seguir o alinhamento do meio-fio, com
acabamento reto e sem falhas [3].

4. Controle de Qualidade: A fiscalizagcado da Secretaria de Obras verificara a uniformidade
da cor, a auséncia de manchas,

escorrimentos ou falhas na cobertura, e a aderéncia da tinta a superficie do meio-fio.
Insumos Principais:

Cal hidratada para pintura.

Agua (para preparo da tinta).

Mao de Obra:

Pintor com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 13245: Pinturas de edificagcdes — Preparacao de superficies [4].

ABNT NBR 7200: Cal hidratada para argamassas — Requisitos [5].

5.2. MEIO-FIO DE CONCRETO MFC 03 - AREIA E BRITA COMERCIAIS - FORMA DE
MADEIRA (MANUTENGAO)

Composicao SICRO3: 2003373

Descrigao: Este servico compreende a manutengcdo de meio-fios de concreto existentes,
utilizando areia e brita comerciais, com a

confecgdo de fébrmas de madeira para reparos e substituicbes pontuais. O objetivo é
restaurar a funcionalidade e a estética dos meiofios,

garantindo a conteng¢do do pavimento e a correta drenagem das aguas pluviais.

Método Executivo:

1. Demoligao e Preparo: Identificacdo das se¢des danificadas do meio-fio. A demolicao
das partes comprometidas sera realizada

com ferramentas adequadas, como marteletes e talhadeiras, removendo o material
deteriorado. A area sera limpa e preparada

para receber o novo concreto, incluindo a escavagdao manual em material de 12 categoria
na profundidade necessaria para o

assentamento do novo meio-fio [6].

2. Confeccao e Instalagdo de Férmas: As formas de madeira serao confeccionadas com
tabuas de pinho, utilizando-se de 3

utilizagbes, garantindo a geometria e o alinhamento do meio-fio. As formas devem ser
instaladas de forma segura e nivelada,

suportando a pressao do concreto fresco [7].

3. Preparo e Langcamento do Concreto: O concreto com resisténcia caracteristica a
compressao (fck) de 20 MPa sera preparado

em betoneira e langado manualmente nas férmas. A mistura de concreto deve seguir as
proporcdes adequadas de cimento, areia

e brita comerciais, garantindo a trabalhabilidade e a resisténcia desejada [8].

4. Adensamento e Acabamento: Apos o lancamento, o concreto sera adensado para
eliminar vazios e garantir a homogeneidade. O

acabamento superficial sera realizado com desempenadeiras, buscando uma superficie lisa
e uniforme. Eventuais arremates e



reparos com argamassa de cimento e areia 1:3, confeccionada em betoneira, serdo
executados para corrigir imperfeigdes [9].

5. Cura: O concreto sera submetido a um processo de cura adequado, que pode incluir
molhagem constante ou aplicagao de

agentes de cura, para evitar a perda precoce de agua e garantir o desenvolvimento da
resisténcia mecanica [10].

6. Desforma: A desforma sera realizada apés o tempo minimo necessario para que o
concreto adquira resisténcia suficiente para

suportar seu préprio peso e as cargas de servigo, sem sofrer deformagdes [11].

Insumos Principais:

Concreto fck 20 MPa (cimento, areia, brita).

Tabuas de pinho para férmas.

Argamassa de cimento e areia 1:3.

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Betoneira.

Ferramentas manuais (colheres, desempenadeiras, marteletes, talhadeiras).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento [12].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagdo [14].

DNIT 020/2023-ES: Drenagem - Meios-fios e guias — Especificagao de servigo [15].

5.3. EXECUCAO DE PASSEIO (CALCADA) OU PISO DE CONCRETO MOLDADO IN
LOCO, USINADO, ACABAMENTO

CONVENCIONAL, ESPESSURA 8 CM, ARMADO

Composicao SINAPI: 94995

Descrigao: Este servigco consiste na execugao de passeios (calgadas) ou pisos de concreto
armado, moldados in loco, com concreto

usinado, acabamento convencional e espessura de 8 cm. A armadura, geralmente uma tela
de aco soldada nervurada, confere maior

resisténcia e durabilidade ao piso, sendo ideal para areas com maior solicitagdo de carga
ou que necessitem de maior controle de

fissuracgao. [16]

Método Executivo:

1. Preparagao da Base: A base para o passeio ou piso de concreto deve ser devidamente
preparada, incluindo compactacao do

subleito e, se necessario, a execugao de uma camada de sub-base (brita graduada, solo-
cimento, etc.) para garantir a capacidade

de suporte adequada. A superficie deve estar limpa, nivelada e isenta de materiais
organicos ou contaminantes [17].

2. Locacao e Nivelamento: Realizacao da locagao topografica para demarcar os limites do
passeio/piso e estabelecer os niveis e

caimentos conforme projeto. Utilizagdo de piquetes, linhas e niveis para guiar a execucao
[18].

3. Instalacdao das Formas: As formas laterais serdo confeccionadas com sarrafos de
madeira (ex: 2,5 x 10 cm), garantindo o

alinhamento e a espessura de 8 cm do concreto. As férmas devem ser escoradas e
travadas para resistir a pressao do concreto

fresco. Um desmoldante protetor sera aplicado nas férmas para facilitar a desforma e
garantir um bom acabamento [19].

4. Posicionamento da Armadura: A tela de aco soldada nervurada (ex: Q-196) sera
posicionada sobre espagadores (pastilhas ou



calgos) para garantir o cobrimento adequado do concreto e a correta atuagdo da armadura.
As emendas da tela devem ser feitas

conforme as normas técnicas [20].

5. Langamento e Adensamento do Concreto: O concreto usinado bombeavel, com
resisténcia caracteristica a compressao (fck) de

20 MPa e brita 0 € 1, com slump de 100 +/- 20 mm, sera langado sobre a armadura. O
langamento deve ser continuo e o concreto

adensado com vibradores de imersao para eliminar vazios e garantir a homogeneidade e o
preenchimento completo das formas

[21].

6. Sarrafeamento e Acabamento: Apds o langcamento e adensamento, a superficie do
concreto sera sarrafeada para nivelamento e,

em seguida, desempenada para obter um acabamento liso e uniforme. Juntas de dilatagéo
e retracdo devem ser executadas

conforme projeto para controlar a fissuragao [22].

7. Cura: O concreto sera submetido a um processo de cura Uumida por no minimo 7 dias,
através de molhagem constante ou

aplicacao de agentes de cura, para garantir o desenvolvimento adequado da resisténcia e
evitar fissuras por retragao plastica [23].

8. Desforma: A desforma sera realizada apds o concreto atingir resisténcia suficiente para
suportar as cargas sem deformacoes,

geralmente apos 24 a 48 horas, dependendo das condi¢des climaticas e do tipo de cimento
[24].

Insumos Principais:

Concreto usinado bombeavel fck 20 MPa (brita 0 e 1).

Tela de aco soldada nervurada (ex: Q-196).

Sarrafo de madeira (2,5x10cme 2,5 x 7,5 cm).

Prego de ago polido.

Desmoldante protetor para férmas.

Mao de Obra:

Carpinteiro com encargos complementares.

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Bomba de concreto.

Vibrador de imerséo.

Ferramentas manuais (sarrafos, desempenadeiras, réguas).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento [12].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

ABNT NBR 7480: Aco destinado a armaduras para estruturas de concreto armado —
Especificagao [20].

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos [8].

ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagao [14].

5.4. EXECUCAO DE PASSEIO (CALGCADA) OU PISO DE CONCRETO MOLDADO IN
LOCO, USINADO, ACABAMENTO

CONVENCIONAL, ESPESSURA 6 CM, NAO ARMADO

Composicao SINAPI: 94993

Descrigao: Este servigco consiste na execugao de passeios (calgadas) ou pisos de concreto
moldados in loco, com concreto usinado,

acabamento convencional e espessura de 6 cm. Diferentemente do item anterior, este piso
nao possui armadura, sendo adequado

para areas com menor solicitacdo de carga e onde o controle de fissuragdo pode ser



realizado por meio de juntas de retragdo bem

planejadas. [16]

Método Executivo:

1. Preparagao da Base: A base para o passeio ou piso de concreto deve ser devidamente
preparada, incluindo compactagao do

subleito e, se necessario, a execugdao de uma camada de sub-base para garantir a
capacidade de suporte adequada. A superficie

deve estar limpa, nivelada e isenta de materiais organicos ou contaminantes [17].

2. Locacgao e Nivelamento: Realizagédo da locagao topografica para demarcar os limites do
passeio/piso e estabelecer os niveis e

caimentos conforme projeto. Utilizagdo de piquetes, linhas e niveis para guiar a execugao
[18].

3. Instalacao das Férmas: As fGrmas laterais serdo confeccionadas com sarrafos de
madeira (ex: 2,5 x 7,5 cm), garantindo o

alinhamento e a espessura de 6 cm do concreto. As férmas devem ser escoradas e
travadas para resistir a pressao do concreto

fresco. Um desmoldante protetor sera aplicado nas férmas para facilitar a desforma e
garantir um bom acabamento [19].

4. Langamento e Adensamento do Concreto: O concreto usinado bombeavel, com
resisténcia caracteristica a compressao (fck) de

20 MPa, sera langado nas férmas. O langamento deve ser continuo e o concreto adensado
com vibradores de imersao para

eliminar vazios e garantir a homogeneidade e o preenchimento completo das férmas [21].

5. Sarrafeamento e Acabamento: Apds o langamento e adensamento, a superficie do
concreto sera sarrafeada para nivelamento e,

em seguida, desempenada para obter um acabamento liso e uniforme. Juntas de dilatagéo
e retragcao devem ser executadas

conforme projeto para controlar a fissuragao [22].

6. Cura: O concreto sera submetido a um processo de cura umida por no minimo 7 dias,
através de molhagem constante ou

aplicagao de agentes de cura, para garantir o desenvolvimento adequado da resisténcia e
evitar fissuras por retracao plastica [23].

7. Desforma: A desforma sera realizada apds o concreto atingir resisténcia suficiente para
suportar as cargas sem deformacgoes,

geralmente apds 24 a 48 horas, dependendo das condi¢des climaticas e do tipo de cimento
[24].

Insumos Principais:

Concreto usinado bombeavel fck 20 MPa.

Sarrafo de madeira (2,5 x 7,5 cm).

Prego de ago polido.

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Carpinteiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Bomba de concreto.

Vibrador de imerséo.

Ferramentas manuais (sarrafos, desempenadeiras, réguas).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento [12].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagcos e equipamentos
urbanos [8].

ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagdo [14].



5.5. EXECUCAO DE PAVIMENTO EM PISO INTERTRAVADO, COM BLOCO
RETANGULAR COR NATURAL DE 20 X

10 CM, ESPESSURA 6 CM

Composicao SINAPI: 92397

Descricao: Este servico consiste na execugdo de pavimento em piso intertravado,
utilizando blocos retangulares de concreto de cor

natural, com dimensdes de 20 x 10 cm e espessura de 6 cm. Este tipo de pavimento &
amplamente utilizado em estacionamentos e

vias urbanas devido a sua durabilidade, permeabilidade e facilidade de manutencgao. [25]
Método Executivo:

1. Preparagao da Sub-base e Base: A sub-base e a base do pavimento devem ser
preparadas conforme projeto, garantindo a

capacidade de suporte e o nivelamento adequados. A compactacido dessas camadas é
crucial para a estabilidade do pavimento

intertravado. [26]

2. Execugao da Camada de Assentamento: Sobre a base compactada, sera espalhada
uma camada de areia média (posto jazida)

com espessura uniforme, que servira como colchdo de assentamento para os blocos. A
regularizagao dessa camada é feita com

régua, garantindo a inclinagao e o nivelamento desejados. [27]

3. Assentamento dos Blocos: Os blocos de concreto serdo assentados manualmente por
calceteiros, seguindo o padrao de

paginacao definido em projeto. O assentamento deve ser feito de forma justa, com as
juntas alinhadas e uniformes. Blocos de

concreto modelo ondulado/16 faces/reta/retangular/tijolinho/paver/holandés/paralelepipedo,
com resisténcia de 35 MPa, séo

utilizados. [28]

4. Cortes e Arremates: Em areas de contorno, curvas ou onde houver interferéncias, os
blocos seréo cortados com cortadora de

piso (com motor 4 tempos, poténcia de 13 HP) para se ajustarem perfeitamente ao
desenho do pavimento. [29]

5. Preenchimento das Juntas (Rejuntamento): Apds o assentamento dos blocos, pé de
pedra (posto pedreira) sera espalhado

sobre a superficie e varrido para preencher completamente as juntas entre os blocos. [30]
6. Compactacao: A compactacao final do pavimento sera realizada com placa vibratéria
reversivel (25 kN, 2500 kgf, 5,5 cv),

garantindo o travamento dos blocos e a estabilidade do conjunto. A compactacao deve ser
feita em passadas uniformes, em varias

direcdes. [31]

7. Controle de Qualidade: A fiscalizagdo verificara o nivelamento, o caimento, o
alinhamento das juntas, a qualidade dos blocos € a

compactagao do pavimento. [32]

Insumos Principais:

Bloquete/piso intertravado de concreto (20 x 10 x 6 cm, resisténcia 35 MPa, cor natural).
Areia média (para colchdo de assentamento).

P6 de pedra (para rejuntamento).

Mao de Obra:

Calceteiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Cortadora de piso com motor 4 tempos (CHI e CHP).

Placa vibratdria reversivel (25 kN, 2500 kgf, 5,5 cv) (CHI e CHP).

Ferramentas manuais (réguas, martelos de borracha, vassouras).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9781: Pegas de concreto para pavimentagao — Especificagao [33].

ABNT NBR 15953: Pavimento intertravado — Execugao [34].



ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagao [14].
ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos [8].

5.6. PINTURA DE DEMARCAGAO DE VAGA COM TINTA EPOXI, E = 10 CM,
APLICAGAO MANUAL

Composicao SINAPI: 102507

Descricao: Este servigo consiste na demarcagdo de vagas de estacionamento e outras
sinaliza¢des horizontais em pavimentos,

utilizando tinta epdxi branca com espessura de 10 cm, aplicada manualmente. A tinta epoxi
oferece alta resisténcia a abraséo,

intempéries e produtos quimicos, garantindo durabilidade e visibilidade a sinalizagdo. [35]
Método Executivo:

1. Preparacao da Superficie: A superficie do pavimento onde sera aplicada a tinta epoxi
deve estar limpa, seca, isenta de poeira,

Oleos, graxas, umidade e qualquer contaminante que possa prejudicar a aderéncia. Se
necessario, realizar lixamento ou

jateamento para garantir a rugosidade adequada. [36]

2. Marcagao da Demarcagao: As linhas de demarcacédo das vagas serao marcadas no
pavimento utilizando fita crepe (rolo de 25

mm x 50 m) ou gabaritos, garantindo o alinhamento, as dimensbes e a geometria conforme
projeto. A precisdo na marcagao é

fundamental para a qualidade final do servigo. [37]

3. Preparo da Tinta Epoxi: A tinta epoxi, geralmente bi-componente, deve ser preparada
no local, misturando-se os componentes

(resina e endurecedor) nas proporgdes indicadas pelo fabricante. A mistura deve ser
homogénea e utilizada dentro do tempo de

vida util (pot-life) do produto. Se necessario, utilizar diluente epoxi conforme as
especificagoes. [38]

4. Aplicagdao da Tinta: A aplicagdo da tinta sera feita manualmente por pintores
qualificados, utilizando rolos ou pinceéis, dentro das

areas demarcadas pela fita crepe. Devem ser aplicadas as dem&os necessarias para
atingir a espessura de 10 cm e a cobertura

uniforme, evitando falhas ou escorrimentos. [39]

5. Remocgao da Fita e Cura: Apds a aplicagao da tinta e antes da secagem completa, a fita
crepe sera cuidadosamente removida

para garantir bordas limpas e definidas. O tempo de cura da tinta epoxi deve ser respeitado
antes da liberacado da area para

trafego, conforme as recomendacdées do fabricante. [40]

6. Controle de Qualidade: A fiscalizagao verificara a espessura da tinta, a uniformidade da
cor, a nitidez das linhas, a auséncia de

falhas, bolhas ou descolamentos, e a conformidade das dimensdes e posicionamento das
demarcagdes com o projeto. [41]

Insumos Principais:

Tinta epdxi base agua premium branca.

Fita crepe rolo 25 mm x 50 m.

Diluente epoxi (se necessario).

Mao de Obra:

Pintor com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Ferramentas manuais (rolos, pincéis, bandejas, misturadores).

Normas de Referéncia:

DNIT 001/2009 — ES: Sinalizacdo Horizontal Viaria — Material para Sinalizacdo Horizontal
[42].

ABNT NBR 11862: Tintas para sinalizagao viaria — Requisitos [43].



ABNT NBR 13245: Pinturas de edificagcdes — Preparacao de superficies [4].

5.7. PISO PODOTATIL DE ALERTA OU DIRECIONAL DE CONCRETO, ASSENTADO
SOBRE ARGAMASSA

Composicao SINAPI: 104658

Descrigao: Este servigo consiste na instalagdo de pisos podotateis de alerta ou direcionais,
fabricados em concreto, com dimensdes

de 40 x 40 x 2,5 cm, assentados sobre argamassa colante. O piso podotatil € um elemento
essencial para a acessibilidade,

proporcionando orientacdo e alerta para pessoas com deficiéncia visual em espacgos
publicos, como calgadas e estacionamentos. [44]

Método Executivo:

1. Preparagao da Base: A superficie onde o piso podotatil sera assentado deve estar
limpa, seca, nivelada e livre de irregularidades.

Se necessario, realizar a regularizacdo da base com argamassa de cimento e areia para
garantir um substrato adequado. [45]

2. Preparo da Argamassa Colante: A argamassa colante AC |l sera preparada conforme
as instrug¢des do fabricante, misturando-se

0 p6 com agua na proporgao correta até obter uma massa homogénea e sem grumos. A
argamassa deve ser utilizada dentro do

tempo de vida util. [46]

3. Assentamento das Placas: A argamassa colante sera espalhada sobre a base com
uma desempenadeira dentada, garantindo a

formagdo de corddes para melhor aderéncia. As placas de piso podotatil (ladrilho
hidraulico/concreto 40 x 40 x 2,5 cm) serao

assentadas sobre a argamassa, pressionando-as firmemente para garantir o contato total e
o nivelamento. O alinhamento e o

espagamento entre as placas devem seguir o projeto de acessibilidade. [47]

4. Rejuntamento: Apds o tempo de cura inicial da argamassa colante, o rejuntamento sera
realizado com rejunte cimenticio na cor

adequada, preenchendo completamente as juntas entre as placas. O excesso de rejunte
sera removido com esponja umida. [48]

5. Limpeza e Cura: A area sera limpa ap6s o rejuntamento. O piso podotatil deve ser
protegido e submetido a um processo de cura

adequado, evitando o trafego sobre ele até que a argamassa e o rejunte atinjam a
resisténcia necessaria. [49]

6. Controle de Qualidade: A fiscalizacdo verificara o nivelamento, o alinhamento, a
aderéncia das placas, a qualidade do

rejuntamento e a conformidade com as normas de acessibilidade, especialmente quanto ao
tipo (alerta ou direcional) e

posicionamento. [50]

Insumos Principais:

Argamassa colante AC Il

Piso tatil/podotatil (ladrilho hidraulico/concreto 40 x 40 x 2,5 cm, alerta ou direcional, cor
natural).

Rejunte cimenticio (qualquer cor).

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Ferramentas manuais (desempenadeiras, martelo de borracha, nivel, esquadro, baldes,
esponjas).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos [8].

ABNT NBR 16537: Acessibilidade — Sinalizacao tatil no piso — Diretrizes para elaboracao



de projetos e instalag&o [10].

ABNT NBR 15259: Argamassa colante industrializada para assentamento de placas
ceramicas — Requisitos e métodos de ensaio

[51].

5.8. PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA OU SAO CARLOS OU CURITIBANA EM
PLACAS

Composicao SINAPI: 103946

Descrigao: Este servigo consiste no plantio de grama das variedades Esmeralda, Sao
Carlos ou Curitibana, fornecidas em placas,

para a formacao de areas verdes em estacionamentos e espacgos urbanos. O plantio em
placas proporciona um fechamento rapido do

solo, controle de eros&o e um aspecto estético imediato. [52]

Método Executivo:

1. Preparacao do Terreno: O terreno destinado ao plantio deve ser previamente limpo,
removendo-se entulhos, ervas daninhas,

pedras e outros materiais indesejados. Em seguida, o solo deve ser revolvido e nivelado,
com a incorporagao de matéria organica

e corretivos de solo, se necessario, para criar um substrato adequado ao desenvolvimento
da grama. [53]

2. Transporte e Acondicionamento da Grama: As placas de grama devem ser
transportadas e acondicionadas de forma a

preservar sua umidade e integridade, evitando a exposi¢ao prolongada ao sol e ao vento. O
plantio deve ocorrer o mais rapido

possivel apos a entrega. [54]

3. Plantio das Placas: As placas de grama serdo assentadas lado a lado, de forma justa e
sem sobreposi¢des, cobrindo toda a area

preparada. As juntas entre as placas devem ser preenchidas com terra vegetal ou substrato
para evitar o ressecamento das raizes

€ promover o enraizamento. [55]

4. Acomodacao e Irrigagao: Apos o assentamento, as placas serdo levemente
compactadas para garantir o contato com o solo e

eliminar bolsas de ar. Em seguida, sera realizada uma irrigagcdo abundante para hidratar a
grama e o solo, auxiliando no processo

de enraizamento. [56]

5. Manutencgao Inicial: Durante as primeiras semanas apds o plantio, a grama deve ser
irrigada diariamente, especialmente em

periodos de estiagem, para garantir seu estabelecimento. A primeira poda deve ser
realizada quando a grama atingir uma altura

adequada, e a adubacgao pode ser feita conforme a necessidade do solo. [57]

6. Controle de Qualidade: A fiscalizagao verificara a uniformidade do plantio, a auséncia
de falhas, a qualidade das placas de

grama, o enraizamento e o desenvolvimento saudavel da vegetacéao. [58]

Insumos Principais:

Grama Esmeralda ou S&o Carlos ou Curitibana em placas (sem plantio).

Terra vegetal/substrato (para preenchimento de juntas e preparo do solo).

Agua (para irrigagéo).

Mao de Obra:

Jardineiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Ferramentas manuais (enxadas, pas, ancinhos, carrinhos de mao).

Mangueiras ou sistemas de irrigagao.

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 12215: Projeto de sistemas de irrigagdo e drenagem [59].

Normas e recomendagdes técnicas de 6rgéos de paisagismo e agronomia para plantio e



manutengao de gramados. [60] [61]

5.9. CANALETA MEIA CANA D = 0,40 M ASSENTE SOBRE LASTRO DE AREIA -
AREIA E BRITA COMERCIAIS -

FORNECIMENTO E INSTALAGAO

Composicao SICRO3: 2003801

Descricao: Este servico compreende o fornecimento e a instalagdo de canaletas pré-
moldadas de concreto tipo meia cana, com

diametro de 0,40 m, assentadas sobre um lastro de areia. As canaletas s&o elementos
essenciais para a drenagem superficial de

aguas pluviais em areas urbanas, direcionando o fluxo e evitando o acumulo de agua em
estacionamentos e vias. [62]

Método Executivo:

1. Preparagao do Bergo: A area onde a canaleta sera instalada deve ser escavada e
regularizada para formar um berg¢o adequado.

O fundo do berco deve ser compactado e nivelado, com a inclinagdo necessaria para o
escoamento da agua. [63]

2. Execucao do Lastro de Areia: Sobre o bergo preparado, sera espalhada uma camada
de areia média lavada, formando o lastro

de assentamento. Essa camada deve ter espessura uniforme e ser cuidadosamente
nivelada e compactada para proporcionar

uma base estavel e drenante para a canaleta. [64]

3. Transporte e Posicionamento das Canaletas: As canaletas pré-moldadas de concreto
serao transportadas e posicionadas

manualmente ou com auxilio de equipamentos leves, assentando-as sobre o lastro de
areia. O alinhamento e o caimento devem

ser rigorosamente verificados com o auxilio de nivel e linha. [65]

4. Juntas e Arremates: As juntas entre as canaletas devem ser preenchidas com
argamassa de cimento e areia 1:3, confeccionada

em betoneira, garantindo a estanqueidade e a continuidade do sistema de drenagem.
Eventuais arremates e acabamentos serao

realizados para garantir a funcionalidade e a estética. [66]

5. Controle de Qualidade: A fiscalizacdo verificara o alinhamento, o caimento, a
estanqueidade das juntas, a qualidade do

assentamento e a conformidade com o projeto de drenagem. [67]

Insumos Principais:

Canaleta meia cana de concreto D = 0,40 m.

Areia média lavada (para lastro e argamassa).

Cimento (para argamassa).

Brita comercial (para argamassa).

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Betoneira.

Ferramentas manuais (pas, enxadas, colheres, niveis, linhas, martelos de borracha).
Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9781: Pecas de concreto para pavimentagao — Especificagao [33].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

DNIT 020/2023-ES: Drenagem - Meios-fios e guias — Especificagao de servigo [15].

5.10. GUIA (MEIO-FIO) DE CONCRETO, MOLDADA IN LOCO EM TRECHO RETO COM
EXTRUSORA, 15 CM BASE X

30 CM ALTURA

Composicao SINAPI: 94265



Descrigao: Este servigo consiste na execug¢ao de guias (meio-fios) de concreto moldadas
in loco, em trechos retos, utilizando maquina

extrusora. As guias terdo 15 cm de base e 30 cm de altura. Este método de execugéo
proporciona maior agilidade, uniformidade e

qualidade no acabamento, sendo ideal para grandes extensdes de vias e estacionamentos.
[68]

Método Executivo:

1. Locagdao e Preparo do Subleito: A area de implantagcdo da guia sera locada
topograficamente, demarcando o alinhamento e o

nivelamento. O subleito deve ser preparado, compactado e regularizado para receber a
guia, garantindo uma base estavel e

uniforme. [69]

2. Preparo do Concreto: O concreto usinado bombeavel, com resisténcia caracteristica a
compressao (fck) de 20 MPa, britaO e 1, e

slump de 100 +/- 20 mm, sera utilizado. A argamassa trago 1:4 (cimento e areia média
umida) preparada manualmente também

pode ser utilizada para pequenos ajustes ou arremates. [70]

3. Operacao da Maquina Extrusora: A maquina extrusora de concreto para guias e
sarjetas (motor a diesel, poténcia 14cv) sera

alimentada continuamente com o concreto. A maquina moldara a guia no formato e
dimensdes especificados (15 cm base x 30 cm

altura), seguindo o alinhamento e o nivelamento previamente estabelecidos. [71]

4. Acabamento e Juntas: Apds a extrusdo, serao realizados acabamentos manuais
complementares para corrigir pequenas

imperfeicdbes e garantir uma superficie lisa. As juntas de dilatacdo e retracdo serao
executadas conforme projeto para controlar a

fissuragao do concreto. [72]

5. Cura: O concreto sera submetido a um processo de cura adequado, que pode incluir
molhagem constante ou aplicagao de

agentes de cura, para evitar a perda precoce de agua e garantir o desenvolvimento da
resisténcia mecanica. [73]

6. Controle de Qualidade: A fiscalizacdo verificara o alinhamento, o nivelamento, as
dimensdes da guia, a qualidade do concreto, o

acabamento superficial e a execugao das juntas. [74]

Insumos Principais:

Concreto usinado bombeavel fck 20 MPa (brita 0 e 1).

Argamassa trago 1:4 (cimento e areia média umida).

Areia média.

Mao de Obra:

Ajudante especializado com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Pedreiro com encargos complementares.

Equipamentos:

Maquina extrusora de concreto para guias e sarjetas (motor a diesel, poténcia 14cv) (CHI e
CHP).

Ferramentas manuais (desempenadeiras, réguas, colheres).

Normas de Referéncia:

DNIT 020/2023-ES: Drenagem - Meios-fios e guias — Especificagao de servigo [15].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagdo [14].

5.11. TRANSPORTE COM CAMINHAO BASCULANTE DE 14 M3, EM VIA URBANA
PAVIMENTADA, DMT ATE 30

KM (UNIDADE: M3XKM)

Composicao SINAPI: 95876



Descrigao: Este servico compreende o transporte de materiais diversos (solos, agregados,
entulhos, etc.) em vias urbanas

pavimentadas, utilizando caminhdo basculante com capacidade de 14 m?3. A distancia
média de transporte (DMT) considerada para

este item é de até 30 km, e a unidade de medida &€ metro cubico por quildmetro (M3xKM).
O transporte mecanizado de materiais é

essencial para a logistica da obra, garantindo o fluxo continuo de insumos e a remogao de
residuos. [75]

Método Executivo:

1. Planejamento da Rota: O percurso de transporte sera planejado para otimizar o tempo
e 0 consumo de combustivel, minimizando

0 impacto no transito urbano e respeitando as restricbes de circulacdo de veiculos de
carga. [76]

2. Carregamento: O caminhdo basculante sera carregado de forma eficiente e segura,
garantindo que a carga esteja devidamente

distribuida e ndo exceda a capacidade maxima do veiculo. A carga deve ser coberta com
lona para evitar derramamento de

materiais durante o percurso, conforme legislagéo vigente. [77]

3. Transporte: O transporte sera realizado por motoristas habilitados e treinados,
respeitando as leis de transito, limites de

velocidade e horarios permitidos para trafego de veiculos de carga em vias urbanas. [78]

4. Descarga: A descarga dos materiais sera feita em local seguro e apropriado, conforme
orientagao da fiscalizacdo da obra. O

basculamento da cagamba deve ser feito em local seguro e nivelado, com o veiculo
imobilizado. [79]

5. Controle: O controle do volume transportado e da distancia percorrida sera feito por
meio de registros diarios, que podem incluir

notas de carregamento, romaneios e planilhas de controle de frota, para fins de medigéo e
faturamento. [80]

Insumos Principais:

Combustivel (diesel).

Lubrificantes.

Mao de Obra:

Motorista de caminhdo basculante com encargos complementares.

Equipamentos:

Caminhao basculante de 14 m? (CHI e CHP).

Normas de Referéncia:

Resolugbes do CONTRAN (Conselho Nacional de Transito) e do DNIT (Departamento
Nacional de Infraestrutura de Transportes)

que regulamentam o transporte de cargas em vias publicas, como a Resolugdo CONTRAN
n°® 5632015 (sistema de seguranga para

veiculos basculantes) [81] e a Resolugdo DNIT n°® 112022 (uso de rodovias federais por
veiculos de carga) [82].

ABNT NBR 9762: Classificagao de veiculos de carga [83].

Normas de segurancga do trabalho aplicaveis (NRs). [84]

5.12. CARGA, MANOBRA E DESCARGA DE SOLOS E MATERIAIS GRANULARES EM
CAMINHAO BASCULANTE 14

M: - CARGA COM PA CARREGADEIRA (CAGAMBA DE 1,7 A 2,8 M* / 128 HP) E
DESCARGA LIVRE

Composicao SINAPI: 100975

Descrigcao: Este servigo abrange as operag¢des de carga, manobra e descarga de solos e
materiais granulares, utilizando pa

carregadeira com cagamba de 1,7 a 2,8 m® e poténcia de 128 HP para a carga, e caminhao
basculante de 14 m?® para o transporte e

descarga livre. E um servico fundamental em obras de terraplenagem e pavimentacéo,



garantindo a movimentacgao eficiente de

grandes volumes de material. [85]

Método Executivo:

1. Posicionamento dos Equipamentos: A pa carregadeira e o caminhdo basculante
serdo posicionados de forma estratégica na

area de trabalho para otimizar o ciclo de carga e descarga, minimizando manobras e
garantindo a segurancga. [86]

2. Carga dos Materiais: A pa carregadeira realizara a escavagado e o carregamento dos
solos e materiais granulares no caminhao

basculante. O operador da pa carregadeira deve ter visibilidade total da area de operacao e
do caminhdo, garantindo que a carga

seja distribuida uniformemente na cagamba e nao exceda a capacidade do veiculo. [87]

3. Manobra e Transporte: Apds o carregamento, o caminh&o basculante realizara as
manobras necessarias para sair da area de

carga e iniciar o transporte até o local de descarga. As manobras devem ser realizadas em
areas seguras e sinalizadas, com

atencdo a movimentagao de outros veiculos e pedestres. [88]

4. Descarga Livre: A descarga dos materiais sera feita de forma livre no local indicado em
projeto ou pela fiscalizagao, garantindo a

seguranga da operagcdo e a estabilidade do caminh&o. O local de descarga deve ser
adequado para receber o volume de material.

[89]

5. Seguranga: Todas as operagdes devem seguir rigorosamente as normas de seguranga
do trabalho (NRs), incluindo o uso de

Equipamentos de Protecado Individual (EPIs) pelos operadores, sinalizagdo de areas de
risco e treinamento especifico para

operacao de pa carregadeira e caminhao basculante. [90]

6. Controle: O volume de material movimentado sera medido em metros cubicos (M3),
com base em medi¢gdes de campo ou em

notas de carregamento e descarga, para fins de medig¢ao e faturamento. [91]

Insumos Principais:

Combustivel (diesel).

Lubrificantes.

Mao de Obra:

Operador de pa carregadeira com encargos complementares.

Motorista de caminhdo basculante com encargos complementares.

Equipamentos:

Pa carregadeira sobre rodas (cagamba de 1,7 a 2,8 m*/ 128 HP) (CHI e CHP).

Caminhao basculante de 14 m* (CHI e CHP).

Normas de Referéncia:

NR 11: Transporte, Movimentag&o, Armazenagem e Manuseio de Materiais [84].

NR 12: Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos [84].

DNIT 1082009 — ES: Terraplenagem — Aterros — Especificagao de Servico [92].

ABNT NBR 13292: Solo — Determinacdo do coeficiente de permeabilidade de solos
granulares a carga constante [93].

5.13. RETROESCAVADEIRA SOBRE RODAS COM CARREGADEIRA, TRAGCAO 4X4,
POTENCIA LiQ. 72 HP,

CAGCAMBA CARREG. CAP. MiN. 0,79 M3, CACAMBA RETRO CAP. 0,18 M3, PESO
OPERACIONAL MiN. 7.140 KG,

PROFUNDIDADE ESCAVAGAO MAX. 4,50 M - CHI DIURNO

Composicao SINAPI: 5877

Descricao: Este item refere-se a utilizacdo de retroescavadeira sobre rodas, com tracao
4x4, equipada com carregadeira frontal e

retroescavadeira traseira. A maquina possui poténcia liquida de 72 HP, capacidade minima
da cagamba carregadeira de 0,79 m?3,



capacidade minima da cagamba retroescavadeira de 0,18 m?, peso operacional minimo de
7.140 kg e profundidade maxima de

escavacdo de 4,50 m. O uso € para servicos diurnos (CHI DIURNO), abrangendo
escavacgao, carga, nivelamento e movimentagao de

materiais em geral. Este equipamento € versatil e fundamental para diversas etapas da
obra, desde a terraplenagem até a

movimentacao de materiais. [94]

Método Executivo:

1. Inspecao Pré-Operacional: Antes do inicio das atividades, o operador realizara uma
inspeg¢ao completa do equipamento,

verificando niveis de fluidos (6leo, combustivel, agua), condigdes dos pneus, sistemas
hidraulicos, luzes, buzina e dispositivos de

seguranga. [95]

2. Posicionamento e Sinalizagao: A retroescavadeira sera posicionada de forma segura
na area de trabalho, garantindo

estabilidade e visibilidade. A area de operagcdo deve ser isolada e sinalizada para evitar
acidentes com pedestres e outros veiculos.

[96]

3. Operacao de Escavagao e Carga: O operador, devidamente habilitado e treinado,
utilizara a cagamba traseira para escavagdes

(valas, sapatas, etc.) e a cagamba frontal para carregamento de caminhdes, nivelamento
de terrenos e movimentacao de

materiais. A operacdo deve ser realizada com atengcdo a capacidade de carga do
equipamento e as condicdes do terreno. [97]

4. Manobras: As manobras da retroescavadeira devem ser realizadas com cautela,
especialmente em locais confinados ou proximos

a obstaculos. O operador deve estar atento aos pontos cegos e utilizar os espelhos
retrovisores. [98]

5. Segurang¢a: Durante a operagao, é obrigatério o uso de Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) adequados pelo operador

(capacete, luvas, 6culos de protecao, calgados de segurancga). A maquina deve ser sempre
posicionada abaixo da valeta durante a

escavagao, nunca em posicao superior. Ao término da jornada, a maquina deve ser
estacionada em local seguro, com os

implementos abaixados e o freio de estacionamento acionado. [99]

6. Manutencao: O equipamento deve seguir um plano de manutengao preventiva rigoroso,
incluindo lubrificagao, troca de 6leos e

filtros, e verificagdo de componentes de desgaste, para garantir a seguranga e a eficiéncia
operacional. [100]

Componentes de Custo (considerados na composi¢ao):

Operador de escavadeira com encargos complementares.

Parcela de manutengao/combustiveis/lubrificantes.

Parcela de depreciacao/juros/impostos/seguros.

Equipamentos:

Retroescavadeira sobre rodas com carregadeira, tracdo 4x4, poténcia liquida 72 HP,
cagamba carregadeira cap. min. 0,79 m?,

cacamba retro cap. 0,18 m3, peso operacional min. 7.140 kg, profundidade escavagao max.
4,50 m (CHI Diurno).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR ISO 20474-4:. Maquinas de movimentagao de solo — Seguranga — Parte 4:
Requisitos para retroescavadeiras [101].

NR 11: Transporte, Movimentagédo, Armazenagem e Manuseio de Materiais [84].

NR 12: Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos [84].



5.14. TOPOGRAFO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES

Composicao SINAPI: 90781

Descrigao: Este servigo compreende a contratagdo de profissional topdgrafo qualificado,
com todos os encargos complementares

inclusos, para a realizagdo de levantamentos topograficos necessarios a execugao e
fiscalizacdo das obras de estacionamento em

vias urbanas de Sinop/MT. Os servicos topograficos sado essenciais para o correto
posicionamento, nivelamento e alinhamento das

estruturas, garantindo a conformidade com o projeto. [102]

Método Executivo:

1. Planejamento e Reconhecimento: O topografo realizara o planejamento dos
levantamentos, incluindo o reconhecimento da area,

a definicdo dos pontos de apoio e a escolha dos métodos e equipamentos mais adequados
para cada tipo de servigo

(planimétrico, altimétrico, planialtimétrico). [103]

2. Execugcdao dos Levantamentos: Utilizando equipamentos modernos e calibrados
(estagoes totais, niveis eletrénicos, GPS

geodésico), o topografo executara os levantamentos de campo, coletando dados de pontos
notaveis, limites da area, curvas de

nivel, elementos existentes e pontos de projeto. [104]

3. Locacao de Obras: Realizagao da locacao de obras, que consiste na materializagao no
terreno dos pontos e eixos definidos em

projeto, como limites de pavimentos, guias, sarjetas, rampas de acessibilidade e outros
elementos. [105]

4. Acompanhamento e Fiscalizagdao: O topoégrafo acompanhara as etapas da obra,
realizando verificagdes de nivelamento,

alinhamento e cotas, garantindo que a execucao esteja em conformidade com o projeto.
Prestara apoio a fiscalizagao da

Secretaria de Obras, fornecendo dados e relatérios técnicos. [106]

5. Processamento de Dados e Elaboracao de Documentos: Os dados coletados em
campo serao processados em softwares

especificos, resultando na elaboragdo de plantas topogréficas, perfis, se¢cées, memoriais
descritivos e relatérios técnicos, que

serao entregues a fiscalizagéo. [107]

6. Segurancga: O topografo e sua equipe devem utilizar os Equipamentos de Protecao
Individual (EPIs) adequados e seguir as

normas de seguranca do trabalho durante os levantamentos de campo, especialmente em
areas de trafego de veiculos e

equipamentos. [108]

Componentes de Custo (considerados na composi¢ao):

Curso de capacitagao (para atualizagao profissional).

Transporte do profissional e equipamentos.

Ferramentas (material de campo como piquetes, balizas, tintas).

Alimentacao.

Seguro.

Exames.

Topografo horista.

EPI (Equipamentos de Protecgéo Individual).

Mao de Obra:

Topdgrafo com encargos complementares.

Equipamentos:

Estacao total.

Nivel eletrdnico.

GPS geodésico.

Softwares de topografia.

Normas de Referéncia:



ABNT NBR 13133: Execugao de levantamento topografico [109].

ABNT NBR 15777: Convengdes topograficas para cartas e plantas cadastrais [110].
Legislagao profissional do CREA/CONFEA.

Normas de segurancga do trabalho (NRs).

5.15. REMOGAO DE ENTULHO CLASSE A (ALVENARIA, CONCRETO, ARGAMASSAS
E CERAMICOS) POR DUTO DE

ENTULHO E ACONDICIONAMENTO FINAL EM CAGAMBA ESTACIONARIA. EXCLUSO
FRETE.

Composicao SINAPI: 106122

Descrigao: Este servigo consiste na remogdo de Residuos da Construgdo Civil (RCC)
classificados como Classe A, que incluem

alvenaria, concreto, argamassas e ceramicos. A remogao sera realizada por meio de dutos
de entulho, com acondicionamento final em

cagamba estacionaria, excluindo-se o frete para descarte final. Este processo visa a gestéao
adequada dos residuos, facilitando a

segregacao e o encaminhamento para reciclagem ou descarte apropriado. [111]

Método Executivo:

1. Segregacao na Origem: Os residuos Classe A serdao segregados na origem,
separando-os de outros tipos de residuos para

facilitar o processo de reciclagem e descarte. [112]

2. Instalagao de Dutos de Entulho: Os dutos de entulho serdo instalados de forma segura
e em conformidade com as normas de

segurancga do trabalho, garantindo o transporte vertical dos residuos de forma controlada e
minimizando a dispersao de poeira e

ruido. [113]

3. Coleta e Descarte nos Dutos: Os residuos Classe A serdo coletados manualmente ou
com auxilio de equipamentos leves e

descartados nos dutos de entulho, que os conduzirdo até a cagamba estacionaria. [114]

4. Acondicionamento em Cagamba Estacionaria: Os residuos serdo acondicionados em
cagambas estacionarias, com capacidade

adequada para o volume de entulho gerado. As cagambas devem ser posicionadas em
locais que nao obstruam o trafego de

veiculos e pedestres, e devidamente sinalizadas. [115]

5. Segurancga: Todas as operagdes de remocgdo e acondicionamento devem seguir as
normas de seguranga do trabalho (NRs),

incluindo o uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) pelos trabalhadores e a
sinalizagao adequada da area. [116]

6. Gerenciamento: A empresa contratada sera responsavel pelo gerenciamento interno
dos residuos, desde a coleta no ponto de

geracao até o acondicionamento na cagamba estacionaria. O descarte final e o frete para
bota-fora ndo estéo inclusos neste item,

sendo de responsabilidade do contratante ou de outro item contratual. [117]

Componente Principal de Custo (considerado na composigao):

Servente com encargos complementares (3,4171723 h por m3).

Mao de Obra:

Servente com encargos complementares.

Equipamentos:

Dutos de entulho.

Cagamba estacionaria (fornecimento da cagamba).

Ferramentas manuais (pas, carrinhos de mao).

Normas de Referéncia:

Resolugao CONAMA n° 307/02: Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a
gestao dos residuos da construgao civil

[118].

ABNT NBR 10004: Residuos sélidos — Classificagao [119].



ABNT NBR 15112: Residuos da construgdo civil e residuos volumosos — Areas de
transbordo e triagem — Diretrizes para projeto,

implantacéo e operacao [120].

ABNT NBR 15113: Residuos sélidos da construcéo civil — Areas de reciclagem — Diretrizes
para projeto, implantagéo e operagao

[121].

ABNT NBR 15114: Residuos solidos da construgcdo civil — Aterros de residuos da
construcao civil — Diretrizes para projeto,

implantacéo e operagao [122].

Normas de segurancga do trabalho (NRs). [116]

516. REMOGCAO DE ENTULHO CLASSE B (FRAGMENTOS DE MADEIRA)
TRANSPORTADOS POR GRUA.

ACONDICIONAMENTO FINAL CAGAMBA ESTACIONARIA. EXCLUSO FRETE.
Composicao SINAPI: 106126

Descricao: Este servigo consiste na remogao de Residuos da Construgdo Civil (RCC)
classificados como Classe B, especificamente

fragmentos de madeira. A remogao sera realizada com o auxilio de grua para o transporte
vertical ou horizontal dos residuos, com

acondicionamento final em cagamba estacionaria, excluindo-se o frete para descarte final.
Este processo é fundamental para a gestao

de residuos de madeira, permitindo seu encaminhamento para reutilizagao, reciclagem ou
descarte adequado. [111]

Método Executivo:

1. Segregacao na Origem: Os residuos Classe B (fragmentos de madeira) serao
segregados na origem, separando-os de outros

tipos de residuos para facilitar o processo de gestao. [112]

2. Preparagao para Igamento: Os fragmentos de madeira serdo agrupados e preparados
para icamento, utilizando dispositivos de

carga adequados para gruas, como cestos ou amarragdes seguras. [123]

3. Operagao da Grua: A grua, em perfeitas condicdes de funcionamento e operada por
profissional habilitado e treinado, realizara o

icamento e transporte dos fragmentos de madeira até a cagamba estacionaria. A operagao
da grua deve seguir rigorosamente as

normas de seguranga, incluindo a verificagdo da capacidade de carga e a estabilidade do
equipamento. [124]

4. Acondicionamento em Cagamba Estacionaria: Os residuos serdao acondicionados em
cacambas estacionarias, com capacidade

adequada para o volume de entulho gerado. As cacambas devem ser posicionadas em
locais que nao obstruam o trafego de

veiculos e pedestres, e devidamente sinalizadas. [115]

5. Seguranga: Todas as operagdes de remogdo e acondicionamento devem seguir as
normas de seguranga do trabalho (NRs),

incluindo o uso de Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPIs) pelos trabalhadores,
sinalizagao de areas de risco e treinamento

especifico para operagao de gruas. [116]

6. Gerenciamento: A empresa contratada sera responsavel pelo gerenciamento interno
dos residuos, desde a coleta no ponto de

geracao até o acondicionamento na cagamba estacionaria. O descarte final e o frete para
bota-fora ndo estéo inclusos neste item,

sendo de responsabilidade do contratante ou de outro item contratual. [117]

Componente Principal de Custo (considerado na composi¢ao):

Servente com encargos complementares (2,0307834 h por m?3).

Mao de Obra:

Servente com encargos complementares.

Operador de grua (considerado no custo horario da grua, se aplicavel, ou como méao de



obra auxiliar).

Equipamentos:

Grua (CHI e CHP).

Cacamba estacionaria (fornecimento da cagamba).

Ferramentas manuais (pas, carrinhos de mao).

Normas de Referéncia:

Resolugao CONAMA n° 307/02: Estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a
gestao dos residuos da construgao civil

[118].

ABNT NBR 10004: Residuos sélidos — Classificagao [119].

NR 18: Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao
(especialmente para operagao de gruas) [125].

Normas de segurancga do trabalho (NRs). [116]

5.17. EXECUCAO DE PAVIMENTO EM PISO INTERTRAVADO COM BLOCO
RETANGULAR COR NATURAL 20 X 10

CM, ESPESSURA 6 CM (APENAS MAO DE OBRA)

Composicao SINOP: 01

Descricao: Este servico consiste na execugdo de pavimento em piso intertravado,
utilizando blocos retangulares de concreto de cor

natural (20 x 10 cm, espessura 6 cm), com o fornecimento exclusivo da mao de obra e
equipamentos auxiliares. Os materiais

principais, como os blocos intertravados, areia média e p6 de pedra, serdo fornecidos pelo
contratante ou por outros itens contratuais.

A contratada sera responsavel pela correta execucdo do assentamento, cortes,
rejuntamento e compactacgéo, garantindo a qualidade e

conformidade do pavimento. [134]

Método Executivo:

1. Preparacao da Base (Verificagao): A contratada verificara a adequacao da sub-base e
base fornecidas, garantindo que estejam

compactadas, niveladas e prontas para receber a camada de assentamento. Qualquer
irregularidade ou necessidade de ajuste na

base devera ser comunicada a fiscalizagao. [135]

2. Execugao da Camada de Assentamento: A m&o de obra da contratada sera
responsavel por espalhar e regularizar a camada de

areia média (fornecida pelo contratante) com espessura uniforme, que servira como
colchao de assentamento para os blocos. A

regularizacado sera feita com régua, garantindo a inclinagdo e o nivelamento desejados.
[136]

3. Assentamento dos Blocos: Os blocos de concreto (fornecidos pelo contratante) serdo
assentados manualmente por calceteiros

qualificados, seguindo o padrao de paginagao definido em projeto. O assentamento deve
ser feito de forma justa, com as juntas

alinhadas e uniformes. [137]

4. Cortes e Arremates: Em areas de contorno, curvas ou onde houver interferéncias, os
blocos seréo cortados com cortadora de

piso (equipamento auxiliar da contratada) para se ajustarem perfeitamente ao desenho do
pavimento. [138]

5. Preenchimento das Juntas (Rejuntamento): P6 de pedra (fornecido pelo contratante)
sera espalhado sobre a superficie e

varrido para preencher completamente as juntas entre os blocos. [139]

6. Compactacao: A compactacgao final do pavimento sera realizada com placa vibratéria
reversivel (equipamento auxiliar da

contratada), garantindo o travamento dos blocos e a estabilidade do conjunto. A
compactacao deve ser feita em passadas

uniformes, em varias diregdes. [140]



7. Controle de Qualidade: A fiscalizagdo da Secretaria de Obras verificara o nivelamento,
o caimento, o alinhamento das juntas, a

qualidade do assentamento e a compactagdo do pavimento. [141]

Mao de Obra:

Calceteiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos Auxiliares (fornecidos pela contratada):

Cortadora de piso com motor 4 tempos (CHI e CHP).

Placa vibratdria reversivel (25 kN, 2500 kgf, 5,5 cv) (CHI e CHP).

Ferramentas manuais (réguas, martelos de borracha, vassouras).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9781: Pegas de concreto para pavimentagao — Especificagao [33].

ABNT NBR 15953: Pavimento intertravado — Execugao [34].

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos [8].

5.18. EXECUGCAO DE PASSEIO (CALGADA) OU PISO DE CONCRETO MOLDADO IN
LOCO, USINADO,

ACABAMENTO CONVENCIONAL, ESPESSURA 6 CM, NAO ARMADO (APENAS MAO
DE OBRA)

Composicao SINOP: 02

Descrigao: Este servigco consiste na execugao de passeios (calgadas) ou pisos de concreto
moldados in loco, com concreto usinado,

acabamento convencional e espessura de 6 cm, sem armadura. Este item se refere
exclusivamente a mao de obra e equipamentos

leves necessarios para a execuc¢ao, sendo o fornecimento do concreto e demais materiais
de responsabilidade do contratante ou de

outros itens contratuais. [134]

Método Executivo:

1. Preparagdao da Base (Verificagdo): A contratada verificara a adequagédo da base
fornecida, garantindo que esteja compactada,

nivelada e pronta para receber o concreto. Qualquer irregularidade ou necessidade de
ajuste na base devera ser comunicada a

fiscalizacdo. [135]

2. Locagao e Nivelamento: A mao de obra da contratada realizara a locagao topografica
para demarcar os limites do passeio/piso e

estabelecer os niveis e caimentos conforme projeto. [136]

3. Instalagao das Férmas: As férmas laterais serdo confeccionadas e instaladas pela méo
de obra da contratada, utilizando sarrafos

de madeira (fornecidos pelo contratante), garantindo o alinhamento e a espessura de 6 cm
do concreto. As férmas devem ser

escoradas e travadas para resistir a pressao do concreto fresco. [137]

4. Langamento e Adensamento do Concreto: O concreto usinado (fornecido pelo
contratante) sera langado nas férmas pela mao

de obra da contratada. O lancamento deve ser continuo e o concreto adensado com
vibradores de imerséo (equipamento leve da

contratada) para eliminar vazios e garantir a homogeneidade e o preenchimento completo
das férmas. [138]

5. Sarrafeamento e Acabamento: Apds o lancamento e adensamento, a superficie do
concreto sera sarrafeada para nivelamento e,

em seguida, desempenada para obter um acabamento liso e uniforme. Juntas de dilatagéo
e retracdo devem ser executadas

conforme projeto. [139]

6. Cura (Acompanhamento): A mao de obra da contratada auxiliara no processo de cura
do concreto, que sera de responsabilidade

do contratante, garantindo que o concreto seja protegido e molhado conforme as



especificagoes. [140]

7. Desforma: A desforma sera realizada pela mao de obra da contratada apds o concreto
atingir resisténcia suficiente para suportar

as cargas sem deformacoes. [141]

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Carpinteiro de férmas com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos Auxiliares (fornecidos pela contratada):

Vibrador de imersao.

Ferramentas manuais (sarrafos, desempenadeiras, réguas).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento [12].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos [8].

ABNT NBR 7211: Agregados para concreto — Especificagdo [14].

5.19. PISO PODOTATIL DE ALERTA OU DIRECIONAL DE CONCRETO, ASSENTADO
SOBRE ARGAMASSA (APENAS

MAO DE OBRA)

Composicao SINOP: 03

Descricao: Este servigco consiste na instalacdo de pisos podotateis de alerta ou direcionais,
fabricados em concreto (40 x 40 x 2,5 cm),

assentados sobre argamassa colante. Este item se refere exclusivamente a mao de obra
e ferramentas necessarias para a

execugao, sendo o fornecimento das placas podotateis, argamassa colante e rejunte de
responsabilidade do contratante ou de outros

itens contratuais. [134]

Método Executivo:

1. Preparagao da Base (Verificagao): A contratada verificara a adequacao da superficie
onde o piso podotatil sera assentado,

garantindo que esteja limpa, seca, nivelada e livre de irregularidades. Qualquer
necessidade de regularizagao da base devera ser

comunicada a fiscalizacdo. [135]

2. Preparo da Argamassa Colante (Aplicagao): A argamassa colante AC Il (fornecida
pelo contratante) sera preparada e espalhada

sobre a base com uma desempenadeira dentada pela mao de obra da contratada,
garantindo a formagéao de corddes para melhor

aderéncia. [136]

3. Assentamento das Placas: As placas de piso podotétil (fornecidas pelo contratante)
serao assentadas sobre a argamassa pela

mao de obra da contratada, pressionando-as firmemente para garantir o contato total e o
nivelamento. O alinhamento e o

espacamento entre as placas devem seguir o projeto de acessibilidade. [137]

4. Rejuntamento: Apds o tempo de cura inicial da argamassa colante, o rejuntamento sera
realizado com rejunte cimenticio

(fornecido pelo contratante) pela mao de obra da contratada, preenchendo completamente
as juntas entre as placas. O excesso de

rejunte sera removido com esponja umida. [138]

5. Limpeza e Protecdo: A area sera limpa apdés o rejuntamento. A mao de obra da
contratada auxiliara na proteg¢ao do piso podotatil,

evitando o trafego sobre ele até que a argamassa e o rejunte atinjam a resisténcia
necessaria. [139]

6. Controle de Qualidade: A fiscalizagdo da Secretaria de Obras verificara o nivelamento,



o alinhamento, a aderéncia das placas, a

qualidade do rejuntamento e a conformidade com as normas de acessibilidade,
especialmente quanto ao tipo (alerta ou direcional)

e posicionamento. [140]

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Equipamentos Auxiliares (fornecidos pela contratada):

Ferramentas manuais (desempenadeiras, martelo de borracha, nivel, esquadro, baldes,
esponjas).

Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos
urbanos [8].

ABNT NBR 16537: Acessibilidade — Sinalizag&o tatil no piso — Diretrizes para elaboragao
de projetos e instalagéo [10].

ABNT NBR 15259: Argamassa colante industrializada para assentamento de placas
ceramicas — Requisitos e métodos de ensaio

[51].

5.20. CANALETA MEIA CANA D = 0,40 M ASSENTE SOBRE LASTRO DE AREIA
(APENAS MAO DE OBRA)

Composicao SINOP: 04

Descricao: Este servico compreende a instalacido de canaletas pré-moldadas de concreto
tipo meia cana, com diametro de 0,40 m,

assentadas sobre um lastro de areia. Este item se refere exclusivamente a mao de obra e
ferramentas necessarias para a execugao,

sendo o fornecimento das canaletas, areia média e materiais para argamassa de
responsabilidade do contratante ou de outros itens

contratuais. [134]

Método Executivo:

1. Preparacao do Bergo (Verificagao): A contratada verificara a adequacao da area onde
a canaleta sera instalada, garantindo que

o0 berco esteja escavado, compactado e nivelado, com a inclinagdo necessaria para o
escoamento da agua. Qualquer

irregularidade ou necessidade de ajuste devera ser comunicada a fiscalizagao. [135]

2. Execugao do Lastro de Areia: A mao de obra da contratada sera responsavel por
espalhar a camada de areia média (fornecida

pelo contratante) para formar o lastro de assentamento. Essa camada deve ter espessura
uniforme e ser cuidadosamente nivelada

e compactada para proporcionar uma base estavel e drenante para a canaleta. [136]

3. Transporte e Posicionamento das Canaletas: As canaletas pré-moldadas de concreto
(fornecidas pelo contratante) serao

transportadas e posicionadas pela mao de obra da contratada, assentando-as sobre o
lastro de areia. O alinhamento e o caimento

devem ser rigorosamente verificados com o auxilio de nivel e linha. [137]

4. Juntas e Arremates: As juntas entre as canaletas serdo preenchidas com argamassa
de cimento e areia (materiais fornecidos

pelo contratante), confeccionada e aplicada pela mao de obra da contratada, garantindo a
estanqueidade e a continuidade do

sistema de drenagem. Eventuais arremates e acabamentos seréo realizados para garantir
a funcionalidade e a estética. [138]

5. Controle de Qualidade: A fiscalizacdo da Secretaria de Obras verificara o alinhamento,
o caimento, a estanqueidade das juntas, a

qualidade do assentamento e a conformidade com o projeto de drenagem. [139]

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.



Equipamentos Auxiliares (fornecidos pela contratada):

Ferramentas manuais (pas, enxadas, colheres, niveis, linhas, martelos de borracha).
Normas de Referéncia:

ABNT NBR 9781: Pegas de concreto para pavimentagao — Especificagao [33].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —
Procedimento [13].

DNIT 020/2023-ES: Drenagem - Meios-fios e guias — Especificagao de servigo [15].

5.21. MEIO-FIO DE CONCRETO MFC 03 - AREIA E BRITA COMERCIAIS - FORMA DE
MADEIRA (APENAS MAO DE

OBRA)

Composicao SINOP: 06

Descrigcao: Este servico compreende a execugao de meio-fios de concreto, utilizando areia
e brita comerciais, com a confecg¢ao de

férmas de madeira. Este item se refere exclusivamente a mao de obra e equipamentos
leves necessarios para a execugao, sendo o

fornecimento do concreto, areia, brita, madeira para férmas e demais materiais de
responsabilidade do contratante ou de outros itens

contratuais. A contratada sera responsavel pela correta montagem das férmas, apoio a
concretagem, adensamento e desforma. [134]

Método Executivo:

1. Preparagao da Base (Verificagao): A contratada verificara a adequacao da base onde
0 meio-fio sera executado, garantindo que

esteja limpa, nivelada e pronta para receber as férmas e o concreto. Qualquer
irregularidade ou necessidade de ajuste devera ser

comunicada a fiscalizacdo. [135]

2. Fabricacao, Montagem e Desmontagem de Férmas: A médo de obra da contratada,
incluindo carpinteiros de férmas e ajudantes,

sera responsavel pela fabricagdo, montagem e desmontagem das formas de madeira para
o meio-fio. As formas devem ser

montadas de forma precisa, garantindo o alinhamento, nivelamento e as dimensdes do
meio-fio. [136]

3. Apoio a Concretagem e Adensamento: A mao de obra da contratada prestara apoio
durante o langamento do concreto

(fornecido pelo contratante) nas férmas. O adensamento do concreto sera realizado com
vibrador de imersao (equipamento

auxiliar da contratada) para eliminar vazios e garantir a homogeneidade e a resisténcia do
meio-fio. [137]

4. Acabamento e Cura (Acompanhamento): Apdés o langcamento e adensamento, a
superficie do meio-fio sera acabada pela méao

de obra da contratada. A cura do concreto sera de responsabilidade do contratante, com o
acompanhamento da contratada para

garantir que o processo seja realizado conforme as especificagdes. [138]

5. Desforma: A desforma sera realizada pela mao de obra da contratada apds o concreto
atingir resisténcia suficiente para suportar

as cargas sem deformacoes. [139]

Mao de Obra:

Pedreiro com encargos complementares.

Servente com encargos complementares.

Ajudante de carpinteiro com encargos complementares.

Carpinteiro de férmas com encargos complementares.

Equipamentos Auxiliares (fornecidos pela contratada):

Vibrador de imerséao (CHI e CHP).

Ferramentas manuais (martelos, serras, niveis, esquadros, colheres, desempenadeiras).
Normas de Referéncia:

ABNT NBR 6118: Projeto de estruturas de concreto — Procedimento [12].

ABNT NBR 12655: Concreto de cimento Portland — Preparo, controle e recebimento —



Procedimento [13].

DNIT 020/2023-ES: Drenagem - Meios-fios e guias — Especificagao de servigo [15].

6. CONDICOES GERAIS

1. Fiscalizagao: Todos os servigos serdao acompanhados e fiscalizados pela Secretaria
Municipal de Obras e Servigos Urbanos de

Sinop/MT. A Contratada devera permitir e facilitar o acesso da fiscalizagdo a todas as
frentes de servigo, fornecendo as

informacdes e documentos solicitados.

2. Qualidade dos Materiais: Todos os materiais a serem empregados na obra, quando de
responsabilidade da Contratada, deverao

ser de primeira qualidade, novos, sem defeitos e em conformidade com as normas técnicas
da ABNT e as especificagdes de

projeto. A fiscalizagdo tera o direito de rejeitar materiais que ndo atendam a essas
exigéncias.

3. Mao de Obra: A Contratada devera empregar méo de obra qualificada e experiente para
a execucgao de cada servigo, em

conformidade com as exigéncias das normas técnicas e de segurancga do trabalho. Todos
os trabalhadores deverao utilizar os

Equipamentos de Protecéao Individual (EPIs) adequados.

4. Equipamentos: Os equipamentos a serem utilizados na obra deverao estar em perfeito
estado de funcionamento e manutencéo,

devidamente licenciados e operados por profissionais habilitados. A Contratada sera
responsavel pela seguranga e manutencgao de

todos os seus equipamentos.

5. Seguranga do Trabalho: A Contratada devera cumprir rigorosamente todas as Normas
Regulamentadoras (NRs) do Ministério do

Trabalho e Emprego, bem como as demais legislagdes de seguranga e saude no trabalho.
Sera de sua responsabilidade a

implementagao de todas as medidas de seguranca necessarias para prevenir acidentes e
doencas ocupacionais.

6. Meio Ambiente: A Contratada devera adotar todas as medidas necessarias para
minimizar os impactos ambientais decorrentes da

execugao dos servigos, incluindo o gerenciamento adequado de residuos, a protecao de
areas verdes e a prevengao da poluig¢ao.

O descarte de residuos devera ser feito em locais licenciados, conforme a legislacéao
ambiental vigente.

7. Sinalizagao: As areas de trabalho deverado ser devidamente sinalizadas, tanto para a
seguranga dos trabalhadores quanto para a

seguranca de pedestres e veiculos, utilizando placas, cones, fitas zebradas e outros
dispositivos de sinalizagédo, conforme as

normas de transito e seguranca.

8. Limpeza da Obra: A Contratada sera responsavel pela manutencdo da limpeza e
organizacao das frentes de servigo, removendo

diariamente os residuos e entulhos gerados. Ao final da obra, a area devera ser entregue
limpa e em perfeitas condi¢des de uso.

9. Alteragoes de Projeto: Qualquer alteragcdo no projeto original devera ser previamente
aprovada pela fiscalizacdo da Secretaria

Municipal de Obras e Servigos Urbanos, mediante justificativa técnica e formalizagdo por
aditivo contratual, se necessario.

10. Garantia dos Servigos: A Contratada devera garantir a qualidade e a durabilidade dos
servigos executados, respondendo por

eventuais vicios ou defeitos que possam surgir dentro do prazo de garantia estabelecido
em contrato.
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